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浅谈中医治疗非典、手足口病、猪流感之我见 

苏木乾 

（湖南中医药大学中医内科研究生） 

 

摘要 近年来全球相缒出现让世人恐惧的流感疫情，在记忆中 2002 年冬至 2003 年春，一场无硝烟的“非典”

战争中摧残了成千上万人的生命，人们最初在猖獗的非典流感中却忽略了数千年来的中医中药，而走上了

许多坎坷，我们的祖先用中医药治疗温疫病取得了丰厚的经验成果，，而且，在这关健的时刻，有许许多多

名老中医坚持不懈地运用中医治疗发热病的多年来的临床经验，并注重中医学的“辨症法”冒着被人革职

等罪名采用简便的中草救治了不少的人群，在那时问里广州有几问中医院抢先地运用中医有效地控制了疫

情，后来北京方面再采集了广州中医方面的成果，最终胜利了！近年来又相继出现手足口病、猪流感（甲

型 HINI 流感）中医同样取得胜利！更可取证，但是，试问得奖者是中医吗？笔者认为中医、西医都有功呢？

因为中医和西医同是一双同胞兄妹各有自己的擅长和不同的分工，中医不是靠口号去宠众取哗，她在广阔

的中华大地上治疗和预防流感温疫病立下了功勋的伟迹，写下了浩如烟海光辉的著作。 
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